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ПАСПОРТ 
 летнего труда и отдыха дневного пребывания «Юность»  

на базе МБОУ гимназия «Эврика» им. В.А. Сухомлинского 
1. Полное наименование лагеря 

труда и отдыха дневного 
пребывания 
 

 Летний лагерь труда и отдыха 
дневного пребывания «Юность» 
муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения 
гимназия «Эврика» муниципального 
образования город-курорт Анапа 
имени кавалера ордена Красной 
Звезды, дважды кавалера ордена 
Ленина Василия Александровича 
Сухомлинского 
 

2. Юридический адрес  Город-курорт Анапа, ул. аллея 
Античная, 4 

3. Фактический адрес 
местонахождения, телефон, 
факс, адрес электронной почты 

 353451, Российская Федерация, 
Краснодарский край, Анапский район, 
г. Анапа, аллея Античная, 4. 
8 (861) 332-78-02, evrika@anapaedu.ru  

4. Ф.И.О. руководителя  
 

Попова Елена Вячеславовна 

5. ФИО начальника летнего лагеря 
труда и отдыха дневного 
пребывания с указанием места 
работы и должности 

Викторова Анастасия Сергеевна, 
МБОУ гимназия «Эврика» им. В.А. 
Сухомлинского 
Советник директора по воспитанию и 
взаимодействию с детскими 
общественными объединениями. 
 5. Документ, на основании которого 

действует летний лагерь труда и 
отдыха дневного пребывания 
лагерь с дневным пребыванием 
детей действует (устав, 
положение) 

Положение об организации летнего 
лагеря труда и отдыха с дневным 
пребыванием детей «Юность»  
  

mailto:evrika@anapaedu.ru
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6. ФИО разработчика программы с 
указанием должности и места 
работы 

Литвинова Ольга Васильевна, МБОУ 
гимназия «Эврика» им. В.А. 
Сухомлинского. 
Заместитель директора по ВР. 
Викторова Анастасия Сергеевна, 
МБОУ гимназия «Эврика» им. В.А. 
Сухомлинского 
Советник директора по воспитанию и 
взаимодействию с детскими 
общественными объединениями. 

7. Срок реализации программы С 03 июня по 24 июня 2024 года 

8. Профиль программы Трудовая деятельность 

9. 
 
 

Участники программы Дети с 14 до 17 лет 

10. Количество участников 
 

20 человек 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Забота о подрастающем поколении – одно из наиболее важных 
направлений государственной политики. Тем более важно, чтобы во время 
летних каникул дети смогли интересно и с пользой провести время, отдохнуть. 
Летние каникулы самые длинные в году и самые долгожданные, происходит 
разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление 
израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Летний 
период – один из важнейших этапов в жизни школы. Именно в это время 
формируется фундамент следующего года обучения. 

Важно также поддерживать материально-техническое состояние школы             
и именно в этом направлении учащиеся могут помочь школе. Это и наведение 
порядка на территории школы, внутри самой школы; починка мебели; 
озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев и кустарников, 
поливка, прополка. Самим детям такая работа тоже необходима. Это 
приобретение первичных профессиональных умений и навыков, и воспитание 
бережного отношения к имуществу школы, формирование экологической 
культуры. 

Большая роль отводится организации занятости детей в летний период 
времени, как мощная форма против безнадзорности, асоциального поведения 
подростков. 

Программа «Юность» (команда ребят, умеющих трудиться и отдыхать) 
является оздоровительно-образовательной и направлена на раскрытие 
индивидуальных способностей школьников в процессе организации 
совместной деятельности. Она предполагает трудовую и развлекательную 
деятельность. 

Цель: создание оптимальных условий для организации отдыха и 
оздоровления детей в летний период, для формирования трудовых навыков 
учащихся. 

 
Задачи: 
- создание условий для организованного отдыха учащихся; 
- формирование интереса к различным видам деятельности, в том числе 

и трудовым; 
- пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие 

полноценному физическому развитию; 
- развитие познавательной активности, творческого потенциала 

подростков; 
- закрепление практических навыков хозяйственных работ в процессе 

благоустройства школы в летний период; 
- формирование отношений сотрудничества и содружества в коллективе 

сверстников и во взаимодействиях с взрослыми. 
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Сроки реализации Программы. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. 
реализуется в течение 1 лагерной смены (21 день). 

Программа разработана с учетом законодательных нормативно-
правовых документов: 

- Конституцией Российской Федерации с изменениями. 
- Конвенцией о правах ребенка. 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании                                                            

в Российской Федерации» с изменениями. 
- Федеральным Законом «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 24 июня     1999 
г. № 120-ФЗ  

-Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений                                              
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся». 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» с изменениями. 

- Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной 
политике в Российской Федерации» с изменениями. 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации                        
от 29.05.2015 № 996- р) с изменениями. 

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474                                   
«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 
года» с изменениями. 

- Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 
детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р). 

-Государственной программой Российской Федерации «Развитие 
образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 26. 12.2017 № 1642) с изменениями. 

- Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден 
президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 
национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16.) с изменениями 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ                              
от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания                                  
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

- Приказом управления образования администрации муниципального 
образования город-курорт Анапа от 01.02.2024г. № 115-а 

- Приказом МБОУ гимназия «Эврика» им. В.А. Сухомлинского                           
«Об организации летнего отдыха, оздоровления, занятости и безопасности 
школьников в 2024 году»  от  08.04.2024 г.  № 150    
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-   Уставом МБОУ гимназия «Эврика» им. В.А. Сухомлинского 
- Программой воспитания МБОУ гимназия «Эврика» им. В.А. 

Сухомлинского. 

II. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Начальник лагеря: 
- организует, координирует и контролирует работу сотрудников лагеря; 
- обеспечивает безопасность жизни и здоровья детей и сотрудников лагеря; 
- руководит работой педагогического и вспомогательного персонала 
Воспитатель: 
- обеспечивает реализацию плана работы; 
- обеспечивает и отвечает за безопасность детей во время трудовой 
деятельности и при проведении культмассовых мероприятий; 
- несет материальную ответственность за имущество 
Работники столовой: 
- обеспечивают полноценное сбалансированное питание и питьевой режим 
Технический персонал: 
- обеспечивают чистоту помещений, находящихся в распоряжении лагеря 
Заместитель по безопасности: 
- обеспечивает соблюдение техники безопасности  
Медицинский работник: 
- оказывает медицинскую помощь при необходимости 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Направление 
воспитания 

Цель Содержание 
деятельности 

Трудовое воспитание Развитие трудовых 
навыков через 
различные дела 

Озеленение школьного 
двора; благоустройство 
пришкольной 
территории. 

Гражданско-
патриотическое 
воспитание 

Развитие общественной 
активности, воспитание 
сознательного 

Благоустройство 
территории обелиска; 
шефская помощь 
ветеранам Великой 

№ 
п/п 

Должность Количество ставок 
ЛТО «Юность» 

1 Начальник лагеря труда и отдыха 1 
2 Воспитатель  2 
3 Инструктор по физической культуре 1 
4 Уборщик производственных помещений 2 
5* Медицинский работник (по договору) 1 
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отношения к труду и 
трудовым традициям 

Отечественной войны, 
труженикам тыла, 
ветеранам труда; 
волонтерская 
деятельность. 

Спортивно-
оздоровительное 
воспитание 

Способствовать 
укреплению навыков 
ЗОЖ, воспитание 
здорового спортивного 
соперничества между 
детьми 

Спортивные 
соревнования; занятия с 
элементами тренинга, 
беседы по 
профилактике 
алкоголизма, 
табакокурения, 
наркомании; 

Экологическое 
воспитание 

Воспитание любви к 
природе, приобщение к 
природоохранной 
деятельности 

Благоустройство 
пришкольной 
территории  

 
Этапы реализации программы: 
1. Подготовительный этап: 
- Подбор кадров 
- Проведение теоретических и практических занятий с работниками лагеря, 
инструктивных совещаний 
-Подготовка методических материалов 
- Подготовка материально-технической базы. 
2. Организационный этап: 
- Формирование звеньев 
- Определение штатного расписания работников ЛТО 
- Знакомство с режимом работы лагеря и его правилами 
- Определение плана работы по организации трудовой деятельности и отдыха 
детей в лагере. 
3. Основной этап: 
- Трудовые дела по плану 
- Досуговые мероприятия по плану 
- Экскурсии, походы 
- Методическая работа с воспитателями 
- Размещение информации о событиях в лагере ВК. 
4. Заключительный этап: 
- Закрытие смены 
- Обобщение итогов деятельности 
-Сбор отчетного материала   
- Анализ деятельности лагеря 
- Рекомендации на следующий год. 
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III. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ 
 

В ходе реализации данной программы ожидается: 
1. Укрепление здоровья подростков, повышение их физического,  

интеллектуального и творческого потенциала;  
2. Сокращение количества правонарушений;  
3. Заинтересованность подростков в получении рабочих профессий, после  

окончания основной школы.  
4. Повышение уровни знаний па тематике смены (мониторинг); 
5. Активное участие подростков в мероприятиях и общественной жизни  

коллектива; 
6. Развитие познавательной и социальной активности подростков;  
7. Осознанный выбор подростком своей социальной роли, позиции в 

рамках игровой модели;  
8. Закрепление способов эффективного взаимодействия в социуме; 
9. Приобретение подростками навыков правильного и грамотного  
10. Стойкая мотивация на здоровый образ жизни и продолжение 

образования; 
11. Развитие чувства сопереживания и ответственности за близких людей; 
12. Повышение общей культуры общения между подростками и взрослыми;  
13. Объединение коллектива воспитателей и подростков. 

 
V. ПОКАЗАТЕЛИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОГРАММЫ 
Социальный эффект: 

− организация общественно-полезной деятельности детей в летнее время; 
− занятость детей в летнее время; 
− повышение общественной активности; 
− укрепление связей школы, семьи, общественности 

Оздоровительный эффект: 
− формирование здорового образа жизни; 
− укрепление здоровья воспитанников 

Развивающий эффект: 
− приобретение новых трудовых умений и навыков; 
− развитие творческих способностей, познавательных интересов детей; 
− приобщение детей к трудовой, природоохранной деятельности; 
− углубление знаний о трудовых традициях, культуре, природе родного 

края 
Воспитательный эффект: 

− формирование гражданской позиции; 
− создание условий для подростков группы «риска» в организации 

различных форм труда и отдыха. 
Показатели эффективности (индикаторы) программы: 
1. Анкетирование учащихся, родителей, педагогов. 
2. Наблюдение за участием детей в деятельности отряда. 
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3. Медицинский осмотр учащихся. 
4. Психологические тесты. 
5. Ежедневная рефлексия в отряде и лагере. 
6. Оформление фотогазеты. 
 
VI. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
1. Трудовое оборудование (лопаты, тяпки, ведра, газонокосилка). 
2. Одноразовые перчатки, маски, дезинфицирующее средство. 
3. Спортивное оборудование (спортивная площадка, мячи, скакалки, 
теннисные ракетки, обручи). 
4. Настольно-игровое оборудование (шашки, шахматы, канцелярские 
принадлежности). 
5.Интерактивная доска, компьютер, принтер. 
 
VII. СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
1. М. Н. Сысоева. Организация летнего отдыха детей. Москва 2003 год; 
2. Н.Е. Щуркова. Классное руководство: Игровые методики. Москва 2004 год.  
3. Е.И. Гончарова, Е.В. Савченко. Школьный летний лагерь. Москва «ВАКО» 
2004 г.  
4. С.В. Титов. Добро пожаловать, игра! Творческий Центр «Сфера» Москва 
2004 год.  
5. Журналы «Педсовет», «Последний звонок», «Педагогическое творчество».  
6. «Орленок»: книга вожатого. – М: Собеседник, 2005.  
7. Будем работать вместе. Программы деятельности детских и подростковых 
организаций. М., 1996.  
8. Адреева В. И., Щетинская А. И. Педагогика дополнительного образования: 
приоритет духовности, здоровья и творчества. – Казань – Оренбург, Центр 
инновационных технологий, 2001 г.  
9. Байбородова Л. В. Воспитательная работа в детском загородном лагере. –
Ярославль: Академия развития, 2003 г.  
10. Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: Учебное пособие по 
организации детского досуга в детских оздоровительных лагерях и школе. – 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

План мероприятий 
Дата   Мероприятие Ответственный 

 03.06.24 1. Торжественная линейка. Поднятие 
государственного флага. Открытие лагеря 
труда и отдыха. 

2. Организационное мероприятие — собрание 
«Здравствуй, лето!» 

3. Инструктажи по охране труда, пожарной и 
антитеррористической безопасности, ПДД, 
поведению на воде. Тренировочная эвакуация. 

4. Выбор органа самоуправления — Совет 
лагеря. Согласование и распределение 
обязанностей в лагере.  

5. Определение законов лагеря. Знакомство с 
режимом, планом работы лагеря. 
Анкетирование. 

6. Конкурсно-игровая программа, 
посвященная Дню защиты детей. 

7. Оформление отрядного уголка. 

Начальник 
лагеря 
 
 
Вожатые 
 
Начальник 
лагеря 
Вожатые 
 
Вожатые 
 
 
Вожатые 
 
 
 
Вожатые 
 
Вожатые 
 

 04.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности во 
время работ на учебно-опытном участке. 

2. Выбор темы проектно-исследовательской 
работы. 

3. Трудовой десант — уход за цветочными 
клумбами. 

4. Беседа «Что я знаю об этикете». Брейн-ринг 
«Правила этикета и нормы поведения в 
обществе» 

5. «Чудо шашки» 

6. Минутка здоровья: «Режим дня» 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
 
Вожатые 
 
 
Совет отряда 
 
 
Физ-рук 
Вожатые 
 

 05.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности при 
работе с садовым инвентарем. 

2. Трудовой десант — уход за овощными 
культурами (теплица). Постановка опытов. 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
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3. Беседа о безопасности при работе в сети 
Интернет. 

4. Конкурс «Реши судоку». 

5. Игра «Ручной мяч». 

8. Минутка здоровья: «Гигиенические 
требования к одежде и обуви». 

Вожатые 
 
 
Совет отряда 
Физ-рук 
 
Вожатые 
 

 06.06.24 1. Инструктаж по правилам дорожного 
движения. Инструктаж по технике 
безопасности при перевозке автомобильным 
транспортом. 

2. Трудовой десант — работа на пришкольном 
участке (теплица). Проведение опытнической 
работы. 

3. Просмотр фильма о важности соблюдения 
ПДД. Конкурс плакатов «Соблюдай ПДД» 

4. Игра. Волейбол. 

5. Работа над проектами. Оформление 
летописи лагеря. 

6. Минутка здоровья: «Гигиена ротовой 
полости». 

Начальник 
лагеря 
 
 
 
Вожатые 
 
 
Совет отряда 
 
Физ-рук 
 
Вожатые 
 
 
Вожатые 

 07.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности при 
работе с с/х инвентарем. 

2. Трудовой десант — благоустройство 
территории поселка. 

3. Тренинг по сплочению коллектива. КТД 
«Международный день друзей» 

4. Игра. Футбол. 

5. Час общения: Мое хобби.  

6. Минутка здоровья: «Правила личной 
гигиены» 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
 
Совет отряда 
 
Физ-рук 
 
Вожатые 
 
Вожатые 

 10.06.24 1. Беседа «Великий и могучий...» 

2. Трудовой десант — работа в школьной 
библиотеке. 

3. Литературная гостинная: читаем стихи А.С. 
Пушкина. 

Совет отряда 
 
Вожатые 
 
Совет отряда 
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4. Игра. Баскетбол. 

5. Минутка здоровья: «Береги зрение!» 

6. Работа над проектами. Оформление 
летописи лагеря 

Физ-рук 
Вожатые 
 
Вожатые 

 11.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности при 
работе с садовым инвентарем. 

2. Трудовой десант — уход за клумбами. 

3. Квест «В здоровом теле — здоровый дух!» 

4. Турнир по шахматам. 

5. КТД «ЗОЖ». Просмотр фильма о ЗОЖ. 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
Совет отряда 
Физ-рук 
 
Вожатые 

 13.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности при 
выполнении отдельных видов работ. 

2. Трудовой десант — работа на пришкольном 
дворе.  

3. Экскурсия на предприятие ООО «Анапский 
хлебокомбинат» 

4. Игра. Настольный теннис. 

5. Конкурс творческих работ «Профессии 
моих родителей». 

6. Минутка здоровья: «Правила красивой 
осанки». 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
 
 
Начальник 
лагеря 
 
Физ-рук 
 
Вожатые 
 
Вожатые 

 14.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности 
выполнении отдельных видов работ. 

2. Трудовой десант — работа на пришкольном 
дворе.  

3. Веселые старты. 

4. Минутка здоровья: «Внимание! Вейп.» 

5. Работа над проектами. Оформление 
летописи лагеря. 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
 
Физ-рук 
Вожатые 
 
Вожатые 

 17.06.18 1. Инструктаж по технике безопасности при 
работе с с/х инвентарем. 

2. Трудовой десант — благоустройство 
территории, работа в школьной библиотеке. 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
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3. Экскурсия в библиотеку. Выставка 
презентация «Моя любимая книга» 

4. Соревнование по пионерболу. 

5. Минутка здоровья «Почему важно делать 
влажную уборку». 

6. Работа над проектами 

Начальник 
лагеря 
Физ-рук 
 
Вожатые 
 
Вожатые 

 18.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности при 
выполнении отдельных видов работ. 

2. Трудовой десант — работа на пришкольном 
участке.  

3. Спорт и мы: день прыгуна. 

4. Минутка здоровья «СПИД» 

5. Просмотр видеоклипов современных 
музыкантов. 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
 
Физ-рук 
Вожатые 
 
Вожатые 

 19.06.24 1.Просмотр фильма «Государственные 
символы России» 

2. Интеллектуальная игра «Мой дом — моя 
Россия». 

3. Конкурс фотографий «Край родной — 
Кубань моя». 

4. Литературная гостинная: читаем стихи о 
Родине 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
 
Вожатые 
 
 
Вожатые 

 20.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности 
выполнении отдельных видов работ. 

2. Трудовой десант — уборка территории 
вокруг памятника погибшим воинам «Три 
свечи». 

3. Беседа об истории Олимпийских игр. 
Викторина «О, спорт, ты — мир!». 
Спортивный квест. 

4. Просмотр фильма о параолимпийцах. 

5. Минутка здоровья «Витамины» 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
 
 
Физ-рук 
 
 
Вожатые 
 
Вожатые 

 21.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности при 
выполнении отдельных видов  работ. 

2. Трудовой десант — уход за клумбами. 

3. Фотоколлаж «Цветы родного края». 

Начальник 
лагеря 
Вожатые 
 
Совет отряда 
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3. Создание макета – цветы на клумбе. 

4. Спорт и мы: день бегуна. 

5. Минутка здоровья «Лекарственные 
растения» 

6. Работа над проектами 

Совет отряда 
 
Физ-рук 
 
Вожатые 
 
Вожатые 

 24.06.24 1. Инструктаж по технике безопасности при 
выполнении отдельных видов работ. 

3. Защита проектных работ. 

4. Игры на свежем воздухе. 

5. Торжественное закрытие лагерной смены. 

6. Оформление летописи лагерной смены. 

Начальник 
лагеря 
 
Вожатые 
Физ-рук 
Начальник 
лагеря 
Вожатые 
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