
1 

План к программе мариинского воспитания 

МБОУ гимназии «Эврика»  

им. В.А. Сухомлинского  

г.-к. Анапа  

на 2024-2025 учебный год 



2 
 

 
Модуль «Ключевые еженедельные мероприятия» 

(согласно индивидуальным по планам работы классных руководителей, воспитателей, тьюторов) 
Раз  в неделю 
(понедельник) 

Беседа о заповедях и внешнему облику мариинки ( проводится классным руководителем). 
 

Раз  в неделю 
(понедельник) 

Кодекс мариинки (зачитывается старостой класса) 

Раз  в неделю Девиз недели и работа с ним в течение недели. 
Раз  в четверть Награждение отличившихся мариинок 
Ежедневно Отчет по внешнему облику и поведению по классу с записью в дисциплинарном дневнике. 
Ежедневно Контроль за ношением формы. 

Блок «Образование» 
 
  Образовательная подготовка обучающихся по программам  основного 

общего и дополнительного образования. 
 Развитие интеллектуальных способностей обучающихся на уроках 

разных предметов. 
 Формирование у обучающихся навыков самостоятельной и научно-

исследовательской работы. 
 Организация шефской помощи неуспевающим. 

 
 

Октябрь Интеллектуальная  викторина «Что? Где? Когда?» по искусству (МХК). 
Тема: театр. 

 

Декабрь Интеллектуальная  викторина «Что? Где? Когда?» по искусству (МХК). 
Тема: балет. 

 

Март Интеллектуальная  викторина «Что? Где? Когда?» по искусству (МХК). 
Тема: изобразительное искусство. 

 

Май Интеллектуальная  викторина «Что? Где? Когда?» по искусству (МХК).  
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Тема: кино. 
Блок  «Культура. Семья. Домашний очаг» 

 Введение курса «Риторика»; 
 Посещение театров, выставок; 
 Встречи с местными художниками, творческими коллективами; 
 Дополнительное образование: хореография, вокал.   
 Посвящение в   мариинки   
 Участие в ежегодном мероприятии «Гимназический  бал». 
 «Мариинский бал» (прощание с мариинками)  

Сентябрь Классные часы и мероприятия: 
• 5,6,7,8 классы  «Поможет ли нам обман» (круглый стол совместно с 

педагогом-психологом гимназии). 
• «Шедевры мировой живописи» (куратор мариинского движения). 

 5 класс – «Золотая хохлома». 
 6 класс – 12 сентября – День памяти Александра Невского.  
 7 класс – М.Н.Ермолова «Бесценный дар- доброта сердца, это лучшее, 

что есть в человеке». 
 8 класс – А.П.Бородин «Щедрое сердце». 
 9 класс – В.Г.Перов «Сквозь жар души». 

 
 

Октябрь Классные часы и мероприятия: 
• 5,6,7,8 классы «Этикет на каждый день» (круглый стол 

совместно с преподавателем этики). 
• 5,6,7,8 классы «Банк переживаний» (психологический тренинг 

совместно с педагогом-психологом гимназии). 
• «Шедевры мировой живописи» (куратор мариинского 

движения). 
 5 класс - «Позолоченная прялица». 
 6 класс - 14 октября – Покров.  
 7 класс - Е.Н.Гоголева «Любите ли вы театр, как люблю его я», 
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Е.П.Леонов «Главное для меня качество – стеснительность». 
 8 класс - С.В.Рахманинов «Души прекрасные порывы». 
 9 класс - В.А. Серов «Хорошо ли-ли-ли?» 

Ноябрь Классные часы и мероприятия: 
• «Этикет – общения секрет» (круглый стол совместно с 

преподавателем этики). 
• «Стыд и совесть» » (психологический тренинг совместно с 

педагогом-психологом гимназии). 
• «Шедевры мировой живописи» ((куратор мариинского 

движения). 
• 5 класс – Городец – город мастеров. 

 6 класс – 9 ноября – Нестор-летописец (развитие древнерусской 
письменности). 

 7 класс - «Главное для меня качество- стеснительность» (Е.П.Леонов). 
 8 класс - «Таланты и поклонники» (Ф.Я.Руссо). 
 9 класс - «Я не талантлив, я трудолюбив» (И.Е.Репин). 

 

 

Декабрь Классные часы и мероприятия: 
• 5,6,7,8 классы «Мы встречаем гостей» (круглый стол совместно с 

преподавателем этики). 
• 5,6,7,8 классы «Всегда ли я правильно поступаю по отношению к 

другим людям» (психологический тренинг совместно с 
педагогом-психологом гимназии). 

• «Шедевры мировой живописи» (куратор мариинского 
движения).5 класс – Русский народный костюм. 

 6 класс – 13 декабря – апостол Андрей первозванный (история 
Андреевского флага). 

  7 класс - «Все еще впереди» (Н.И.Сац). 
  8 класс - «Концерт для левой руки» (А.Н.Скрябин). 
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 9 класс - «Нужно быть сначала человеком…» (А.И.Куинджи, 
В.Д.Поленов). 
 

Январь Классные часы и мероприятия: 
• 5,6,7,8 классы «Коллекция хороших манер. Язык жестов» 

(круглый стол совместно с преподавателем этики).  
• 5,6,7,8 классы «Как воспитать в себе сдержанность» 

(психологический тренинг совместно с педагогом-психологом 
гимназии). 

• «Шедевры мировой живописи» (куратор мариинского 
движения). 

 5 класс – Плат узорный (женские платки и шали). 
 6 класс – 7 января – Рождество, 7-17 января – святки. 
  7 класс – «Судьба человека» (Г.С. Жженов). 
  8 класс – «Святая к музыке любовь» (М.П.Беляев). 
  9 класс – «Загубленный талант» (А.К.Саврасов). 

 

 
 

Февраль Классные часы и мероприятия: 
• 5,6,7,8 классы «Домострой для начинающих» (круглый стол 

совместно с преподавателем технологии).  
• 5,6,7,8 классы «Я и мои соседи» (психологический тренинг 

совместно с педагогом-психологом гимназии). 
• «Шедевры мировой живописи» (куратор мариинского 

движения). 
 5 класс – Русская народная игрушка. 
 6 класс – Троица. 
 7 класс – «Трудно жить поперек века», «Господи, дай мне душевный 

покой» (В.С.Высоцкий). 
 8 класс – «Я помню чудное мгновенье» (М.И.Глинка). 
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 9 класс – «Среди волн» (И.К.Айвазовский). 
 

Март Классные часы и мероприятия: 
• 5,6,7,8 классы « Семья – основа всех основ» (круглый стол 

совместно с преподавателем этики).  
• 5,6,7,8 классы «Словарь чувств» (психологический тренинг 

совместно с педагогом-психологом гимназии). 
• «Шедевры мировой живописи» (куратор мариинского 

движения). 
 5 класс – Русская керамика. 
 6 класс – Масленица. 
 7 класс – «Преодоление» (Л.Филатов). 
 8 класс – «Для меня труд необходим как воздух» (П.И.Чайковский). 
 9 класс – «Мой девиз – Да здравствует Россия!» (И.И.Шишкин, 

Ф.А.Васильев, И.И.Левитан). 
 

 

Апрель Классные часы и мероприятия: 
• 5,6,7,8 классы «Дела семейные» (круглый стол совместно с 

преподавателем этики).  
 5,6,7,8 классы «Что такое счастье?» » (психологический тренинг 

совместно с педагогом-психологом гимназии).  
 «Шедевры мировой живописи» (куратор мариинского 

движения). 
 5 класс – Гжель – керамики колыбель. 

 6 класс – Пасха. 
 7 класс – «Крепостная актриса» (П.И. Жемчугова и граф Н.П. 

Шереметев). 
 8 класс – «Сказка и жизнь» (Н.А. Римский – Корсаков), «Падение 

гения» (М.П. Мусоргский). 
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 9 класс – «Сильные духом» (В.И. Суриков), «Щедрее всех одаряет 
будущее тот, кто все отдает современности» (П.М.Третьяков, 
П.И.Кузнецов). 

Май Классные часы и мероприятия: 
 

• 5,6,7,8 классы «Этикет –правила знакомства» (круглый стол 
совместно с преподавателем этики).  

 5,6,7,8 классы «Умей давать и сдерживать свои обещания» 
(психологический тренинг совместно с педагогом-психологом 
гимназии). 

 «Шедевры мировой живописи» (учитель изобразительного 
искусства). 

 5 класс – Тульские самовары и пряники. 
 6 класс – 6 мая – день памяти Георгия Победоносца.  

7 мая – день памяти Кирилла и Мефодия. 
 7 класс – «Мужчина и женщина» (С.Светличная-В.Ивашов, 

Е.Урбанский-Д.Ритенберг). «Русские женщины» (Л.Семеняка, 
Т.Самойлова, Л.Целиковская). 

 8 класс – «Все вперед, все выше» (Ф.И.Шаляпин). 
 9 класс – «Друзья познаются в беде» (С.И.Мамонтов). 

 

 

Блок  «Здоровье» 
 Формирование потребности ведения здорового образа жизни на уроках биологии, физической культуры, ОБЖ. 
 Введение курса «Основы медицинских знаний». 
 Здоровье сберегающие технологии в образовательном процессе. 

проведение акций, участие в проектах здоровьесберегающей направленности:  
 Экологические информационные пятиминутки. 
 Проведение бесед на тему здорового образа жизни. 1 раз в меся 
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Сентябрь 5,6,7,8,9 классы  

Лекция «Переходный возраст» (с приглашением медицинского работника) 
 

Октябрь 5,6,7,8,9классы  
Диспут «Правильное питание» 
Физические нагрузки (с приглашением медицинского работника) 
 

 

Ноябрь 5,6,7,8,9 классы  
Лекция «Перестройка организма» (с приглашением медицинского 
работника) 
 

 

Декабрь 5,6,7,8,9 классы  
«Что такое здоровый образ жизни?» (с приглашением медицинского 
работника) 

 

Январь 5,6,7,8,9 классы  
«Почему вредные привычки называют вредными» (с приглашением 
медицинского работника) 

 

Февраль 5,6,7,8,9 классы  
«Сможешь ли ты устоять?» (с приглашением медицинского работника) 

 

Март 5,6,7,8,9 классы  
«Скажи «нет» вредным привычкам» 
(анализ конкретных ситуаций) 

 

Апрель 5,6,7,8,9 классы  
Ознакомительная беседа «Первая помощь» (с приглашением медицинского 
работника) 

 

Май 5,6,7,8,9 классы  
«Первая помощь» (с приглашением медицинского работника) 
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Блок «Добро и духовность» 
 Изучение основ православной культуры на уроках истории, литературы, ИЗО, ОРКСЭ. 
 Посещение соборов и храмов с целью знакомства с православной культурой. 
 Виртуальные экскурсии по святым местам. 
 Организация благотворительных  акций, ярмарок. 
 Проведение и организация флешмоба  на перемене «Конкурс зарядок». 

Сентябрь  Классные часы и акции 
«Площадка для детей «игры на асфальте» 
 5 класс - «Поговорим о нравственности».  
 6 класс - «Деньги, как средство поощрения и наказания».  
 7 класс - «Человека создаёт его сопротивление окружающей среде».  
 8 класс - «Достойный человек».  
 9 класс - «Научитесь владеть собой».  

 

 
 

Октябрь  Классные часы и акции 
Ко Дню   пожилых людей  акция «Твори добро». 
Проведение и организация флешмоба  на перемене «Конкурс зарядок». 
 5 класс - «Я – человек».  
 6 класс - «Прекрасно там, где пребывает милосердие».  
 7 класс - «Мир эмоций».  
 8 класс - «Твое поведение в обществе».  
 9 класс «Не говори «да», если хочешь сказать «нет»». 

 

 

Ноябрь  Классные часы и акции 
Благотворительная ярмарка «Руки, дарящие любовь» 
Проведение и организация перемен в начальной школе. 
 5 класс - «Достойный человек». 
 6 класс - «1000 советов мудрости» 
 7 класс - «Нравственность – это разум сердца» 
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 8 класс - «Посмотри на себя со стороны». 
 9 класс - «Имидж делового человека» 

 
Декабрь Классные часы и акции 

Благотворительная акция «Стань помощником Деда Мороза» 
 
 
 5 класс – «Совесть как регулятор человеческих отношений». 
 6 класс – «Основы нравственной личности – стыд, жалость, 

доброжелательность» 
 7 класс – «Конфликт и способы его разрешения» 
 8 класс – «Семья в моей жизни». 
 9 класс – «Будь слугой совести и хозяином воли» 
 

 

 

Январь Классные часы и акции 
Благотворительная акция «Зима доброты» 
 
 5 класс – «Я и мир». 
 6 класс – «Красота, здоровье, гармония». 
 7 класс – «Всегда можно найти достаточно времени, чтобы употребить 

его хорошо». 
 8 класс – «Счастье – это здоровье». 
 9 класс – «Разумное и нравственное всегда совпадает» 

 

 

Февраль Классные часы и акции 
Благотворительная ярмарка «Руки, дарящие любовь» 
 5 класс – «Свет. Источник света. Человек как источник света». 
 6 класс – «Жестокость и сочувствие». 
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 7 класс – «Что значит жить достойно». 
 8 класс – «Познай самого себя». 
 9 класс – «Гражданином быть обязан». 

 
Март Классные часы и акции 

Благотворительная акция «Весна доброты» 
 5 класс – «Общечеловеческие ценности и идеалы». 
 6 класс – «Чтобы быть понятыми людьми». 
 7 класс – «Ты, он, я – вместе дружная семья». 
 8 класс – «Счастье в жизни человека». 
 9 класс – «Где родился, там и сгодился». 

 

 

Апрель Классные часы и акции 
Благотворительная ярмарка «Руки, дарящие любовь» 
 5 класс – «Самая большая цель в жизни». 
 6 класс – «Благородство и героизм». 
 7 класс – «Что ты знаешь о своих правах и обязанностях». 
 8 класс – «Подари людям добро». 
 9 класс – «Образование и право» 

 

 

Май Классные часы и акции 
 «Площадка для детей «игры на асфальте» 
 5 класс – «Как научиться так, чтобы преуспеть в жизни». 
 6 класс – «Благородство и героизм». 
 7 класс – «Я – человек, но какой?». 
 8 класс – «О воспитанности». 
 9 класс - «Взвешенный луч» 
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Блок «Красота, женственность » 
 Мастер- класс «Час с мамой»  по профориентации в мариинском классе. Встречи с косметологом, модельером, 

парикмахером, стилистом, деловыми и творческими женщинами (составляются по индивидуальному графику). 
 Проведение тренингов 

 
Блок «Спорт» 

 
 Участие в фестивале ГТО.  
 Участие в сезонных спартакиадах  среди мариинских классов. 

Октябрь Спартакиада «Осенний марафон»  

Декабрь Спартакиада «Зимний марафон»  

Апрель Спартакиада «Весенний марафон»  
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