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Hpumepnoe nepcrnextuBHoe (10-1neBHOoe) MeHio PaspaboTaHo coriacro TpeboBanusiv 1 Hopmam Canllun 2.3/2.4.3590-20
Jlnst kaTeropuu fereil ¢ OB3 u nuBaauaoB ¢ 7-11 JeT ce30H: 3MMHE-BeCeHHee.

Henensi: mepsast

MonxHuk.

MNOHEJEJBbHHUK

Bospacthas kateropusi: OB3 u mHBaHA0B 7-11 JeT ce30H: 3UMa-BeCHA.

IIumesbie BemecTsa(r) ButramMmuHbI (M) MuHepaabHbI€¢ BellecTBa
Ne peu. Mpuém muIy, HauMenoBanue oiroxa Bruixon Kxan
b K y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
MOJIAHHUK
583 |Kexkc "CrosidaHbIi" 75 3,00 14,80 | 40,00 | 305,00 0,04 0,00 0,11 0,60 18,00 41,00 9,00 0,80
494 |Yaii c caxapoM C JIMMOHOM 180 0,00 0,00 13,70 54,90 0,00 2,52 12,80 2,60 1,80 0,36 2,00 0,40
112 |Dpykrsl (s6moku)*** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 355 3.4 15,2 63,5 406,90 0,07 12,52 | 12,91 3.4 35,8 52,36 20 3.4
Hopma o Canllun:| 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80
Hepeusi: mepBasi BTOPHHK
Bo3pacTuas kateropusi: OB3 n muBaangos 7-11 Jer ce30H: 3uMa-BecHa.
Iumesnbie BemecTBa(r) ButaMuHBI (MI) MusHepaJjbHbIe BelecTsa
Ne pen. [puém nuuwM, HAHMeHoBanKe G0 Beixon Kxan
b X Y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mxr)
MOJIAHHK
572 |Crnoiixa ¢ OBUJIOM 60 4,70 6,30 36,10 | 220,00 0,03 0,00 0,05 0,70 10,00 38,00 7,00 0,60
495 |Yait c MOIIOKOM 200 1,50 1,30 | 15,90 | 81,00 0,04 1,30 0,01 0,00 | 127,00 | 93,00 | 15,00 | 0,40
112 |®pykrs! (s610KH)*** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 360 6,60 8,00 61,80 | 348,00 0,10 11,30 | 0,06 0,90 153,00 | 142,00 | 31,00 | 3,20
Hopma mo Canllun:| 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80

DpyKm ***- QonycKaemca 6b10a4a UHbLX PPYKmos.




Hepeunsi: nepsast CPEJA
Bospactuas kateropusi: OB3 u unpaauaos 7-11 Jjer ce30H: 3uMa-BecHa.
IMumesbie BemecTBa(r) ButamuHbI (Mr) MuuepajbHbIe BelIeCTBA
Ne pen. Ipuém nuum, HauMeHoBaHue 0iroaa Bbixon Kican
b X Y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
IMOJIAHHUK
541 |Brimeuka (BaTpyuUIKa) 90 1,92 6,16 26,40 | 192,34 0,06 0,11 0,04 0,61 45,70 85,60 10,90 | 0,59
n/n |Cok (s165104HBI) 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,80
112 |®pykrsl (rpymmm)*** 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 | 2,30
Hroro:| 390 9,32 6,66 | 36,90 | 331,34 0,10 9,11 0,04 1,01 71,70 | 101,60 | 22,90 | 5,69
Hopma o Caullun:| 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80
Henensi: nepsast YETBEPT
Bospactuasn kareropusi: OB3 u unpanunos 7-11 Jier ce30H: 3uMa-BeCHA.
Iumesbie BewmecTBa(r) BuramuHbI (Mr) MuHepajabHbIe BelleCTBa
Ne peu. Mpuém nuum, HauMeHoBanue Oiroxa Boixon Kxkan
b X y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
MOJAHHUK
381/539|KoTiiera roBsX«bs, 3all€4€HHAas B TECTE 100 12,58 10,56 | 31,45 | 270,55 0,09 0,00 0,03 0,75 24,95 123,60 | 18,35 1,83
w/n  |Cok (TOMaTHBbI) 200 1,00 0,10 0,10 36,00 0,03 1,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,20
Hroro:| 300 13,58 | 10,66 | 31,55 | 306,55 0,12 1,00 0,03 0,75 31,95 | 123,60 | 18,35 | 4,03
Hopma o Canllun:| 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80

DpyKm ***- JonycKkaemca 6bl0aua uHblx PpyKmoe.




Hepensi: mepsast MMATHIA
Bospactuas kateropusi: OB3 u unpanuaos 7-11 Jier ce30H: 3UMa-BeCHA.

Iumesbie BemecTsa(r) ButamuHsbl (Mr) MunepajbHBI€ BelleCTBA
Ne pen. IMpuém UM, HAHMeHOBaHue 6J10a Boixoa Kican
b XK Y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
MOJIAHHUK

317 |Ilymunr u3 TBOpora (Co cMeTaHoH.) 150 17,44 | 17,00 | 27,36 | 317,92 0,08 0,28 0,26 0,48 169,80 | 242,80 | 27,94 5,32
494 |Yaii c caxapoM C JTMMOHOM 180 0,00 0,00 13,70 54,90 0,00 2,52 12,80 2,60 1,80 0,36 2,00 0,40
Hroro:| 330 17,44 17 41,06 | 372,82 | 0,076 2,8 13,06 3,08 171,6 | 243,16 | 29,94 5,72

Hopma mo Caullun:| 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80

Hepensi: BTopast NOHEACIbHUK

Bospacrtuas kateropusi: OB3 u nnpanunos 7-11 Jier ce30H: 3uMa-BecHa.

N po Ipuém nume, nanvenosasme 6o - IMnmesnie BelecTBa(r) Kxcan Buramusnsl (Mr) MuHepaibHbIe BelecTBa
B_| K | V¥ BlL | ¢ | A | E Ca_ | P | Mg [Fe(mkr)
MOJIAHHUK

412/539|Kotitera KypyHHasl 3alie4eHHas B TECTE 100 11,18 7,16 28,91 221,80 0,10 0,43 0,03 0,75 25,50 78,10 14,63 1,00
/o [Cok (TOMAaTHBI) 200 1,00 0,10 0,10 36,00 0,03 1,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,20
112 [®pykrst (rpyim)*** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 400 12,58 | 7,66 | 38,81 304,8 0,16 11,43 0,03 0,95 48,5 89,1 23,63 5,4
Hopma mo Caullnn:| 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80

DpyKm ***- 00nycKaemca 6s10a4a URbIX PPyKmos.




Henensi: Bropast

BTOPHHK

Bo3pacruasi kaTteropusi: OB3 n muBaanaos 7-11 JjieT ce3oH: 3umMa-BecHa.

Inmessie BemecTBa(r) Butamu#bl (Mr) MuHepaJbHbIe BellecTBa
Ne pen. Ipuém numu,HaHMeHoBaHUue OJroaa Brixon Kxana
b XK ¥ B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
NOJIHHUK
301 |Owmuer HaTypanbHBIH 150 12,90 | 20,00 3,46 244,60 0,09 0,46 0,30 0,70 122,00 | 230,00 | 18,40 | 230
108 |Xneb nuieHuYHbIH 25 1,90 0,20 | 12,30 | 58,70 0,03 0,00 0,00 0,27 5,00 16,00 3,50 0,25
n/n  [Cok (ToMaTHBIi) 200 1,00 0,10 0,10 36,00 0,03 1,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,20
Hroro:| 375 15,80 | 20,30 | 15,86 | 339,30 0,15 1,46 0,30 0,97 134,00 | 246,00 | 21,90 | 4,75
Hopma no Canllun:| 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80
Henensi: BTOpast CPEJA
Bo3spacruasi kateropusi: OB3 u unpanngos 7-11 jer ce30H: 3uMa-BecHa.
IMnwesbie BewecTBa(r) Buramunbl (Mr) MuHepaJbHBIE BeLIeCTBA
Ne pen. Mpuém nuuH, HanMeHoBanue GJroaa Beixon Kxan
b X y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
) MOJIHHK
541 |[Beimeuka (BaTpyluKa) 90 7,92 6,16 26,40 | 192,34 0,06 0,11 0,04 0,61 45,70 85,60 10,90 0,59
n/n  [Cok (A6104HBI1) 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,80
112 |Dpykrsl (1600KH)*** 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 | 2,30
Hroro:| 390 9,32 6,66 | 36,90 | 331,34 0,10 9,11 0,04 1,01 71,70 | 101,60 | 22,90 | 5,69
Hopma no Canllun:| 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80

DpyKm ***- QonycKaemcs 6510a4a UHbLX PPYyKmMOoe.




Henensi: Bropas YETBEPT
Bospacruas kareropusi: OB3 u unBasuaos 7-11 jiet ce30H: 3HMa-BecHA.

IMuwmesbie BelecTBa(r) ButamMuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa
Ne peu. [puém nuuy, HaumeHoanue 6aroaa Boixon Kxan
b K y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
MOJAHUK
317 |[lymmur u3 TBOpora (Co CMETaHO#) 150 17,44 | 17,00 | 27,36 | 317,92 0,08 0,28 0,26 0,48 169,80 | 242,80 | 27,94 | 5,32
494 |Yaii c caxapoM C TUMOHOM B 180 0,00 0,00 13,70 54,90 0,00 2,52 12,80 2,60 1,80 0,36 2,00 0,40
Uroro: 330 17,44 | 17,00 | 41,06 | 372,82 0,08 2,80 13,06 3,08 171,60 | 243,16 | 29,94 | 5,72
Hopma no Canllun: 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80
Hepensi: BTOpas IITHULA
Bospactaas kareropusi: OB3 n unpasnnos 7-11 jier ce30H: 3uMa-BeCHA.
IMumesbie BemecTBa(r) Butamumnsl (Mr) MusnepaibHble BeeCTBa
Ne peu. Ipuém nuu,HauMeHoBaHHe 011012 Beixon Kran
b XK y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
NOJAHHK
551 |Beineuka (maHexka ¢ s6JI0KaMu) 100 5,20 14,14 | 52,40 368,00 0,10 4,60 0,06 0,80 38,00 58,00 14,00 2,00
494 |Yait c caxapoM C JUMOHOM 200 0,10 0,00 | 15,20 | 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
Hroro: 300 5,30 14,14 | 67,60 | 429,00 0,10 7,40 0,06 0,80 52,20 62,00 16,00 | 2,40
Hopma no Canllun:| 300 11,50 | 11,80 | 50,20 | 352,00 0,18 9,00 0,10 1,80 150,00 | 165,00 | 37,50 1,80
Cpennsis 3a 10 gueii:| 3530 | 110,78 | 123,28 | 435,04 | 3542,87 | 1,06 | 68,93 | 39,59 | 15,95 | 942,05 | 1404,58 236,56 | 46,00

DpyKm ***- Jonyckaemcs ¢bi0a4a UHblx QpyKmos.




